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eq[; 'kCn % ySafxd lekurk lrr~ fodkl ]efgyk l'kfDrdj.k] ;kstuk,saA 
izLrkouk  

lrr~ fodkl y{; ds 17 y{;ksa esa ls ySafxd lekurk ,d y{; gSA 

ySafxd lekurk  uk flQZ ,d ekuokf/kdkj gS cfYd lEiw.kZ fo‛o ds ‘kkfUr 

,oa fodkl ds fy, t:jh gSA ySafxd lekurk ,d vko‛;drk gh ugha cfYd 

lEiw.kZ fo‛o eas lHkh efgykvksa dk vf/kdkj gS D;ksafd dksbZ Hkh lekt rc rd 

fodflr ugha gks ldrk tc rd ml lekt eas jgus okys L=h ,oa iq:’k ds 

e/; vlekurk gksrh gSA  

lEiw.kZ fo‛o esa fL=;ksa  dks iq:’kka s dh rqyuk esa de vf/kdkj fn, 

x, gSaA dk;Z LFky ij fL=;ksa dks iq:’kksa dh rqyuk esa de osru fn;k tkrk 

gSA ?kjsyw dk;Z djus ij osru eas vlekurk ns[kh xbZ gSaA [ksyksa ds {ks= esa 

fL=;ksa dks iq:’kksa dh rqyuk esa de volj iznku fd, tkrs gSaA  

Hkkjr esa flQZ 59-3% efgyk,¡ gh lk{kj gS tcfd iq:’kksa esa lk{kjrk 

78-8 % gSA izkFkfed f‛k{kk esa Nk=kvksa dk ukekadu 100 % gS exj 75-5%  

efgyk,a  yksdlHkk esa mPPk f‛k{kk esa ukekafdr gS efgykvksa dks yksdlHkk esa 11 

% rd lhV gS ysfdu iapk;rh jkt es efgykvksa dks46 % rd lhV nh xbZ 

gSA 

ubZ fnYyh esa fd, x, losZ ds vuqlkj vuqekur% 92%  efgyk,¡ 

vius thou dky esa ,d ckj ySfxad fgalk dk f'kdkj gksrh gSaA 2016 ds losZ 

ds vuqlkj T;knkrj vijk/k tks fjiksZV fd, x, gS mlesa 'kkjhfjd mRihM+u 

ifr ;k fdlh fj‛rsnkj }kjk fd;k x;k FkkA la;qDr jk"Vª ds losZ ds vuqlkj 

15&49 o’kZ dh mez esa efgykvksA ds lkFk ‚kkjhfjd ,oa ySafxad fgalk ds 

T;knkrj ekeys gSA 

v/;;u dk mn~ns‛; 

1- lekt esa O;kIr L=h ,oa iq:’kksa ds e/; HksnHkko dks nwj djukA  

Lkkjka'k 

lrr~ fodkl dk vfHkizk; gS fd orZrku ih<+h dh vko‛;drk dks 

Hkfo"; dh ihf<+;ksa  dh vko‛;drkvksa ls le>kSrk fd, fcuk iwjk djukA 

blds fy, yksxksa ds thou dh xq.kork esa lq/kkj fd;k tk, ftlesa izfr 

O;fDr okLrfod vk; esa of̀)] f‛k{kk esa lq/kkj] LokLF; ,oa Ik;kZoj.k esa 

miyC/k lk/kuksa dh xq.kork esa lq/kkj gkasA 

yaSfxd lekurk ls vfHkizk; gS fd L=h ,oa iq:’kksa dh gj {ks= esa 

cjkcj dh Hkkxhnkjh gksA ySafxd lekurk ,d ,slh izfØ;k gS ftlesa lHkh 

lalk/kuksa] fu.kZ; izfØ;k ,oa dk;ksZ dks L=h ,oa iq:’kksa esa fcuk fdlh izdkj 

dk HksnHkko fd, fn, tk, ,oa mldk ykHk nksauks dks ,d leku :Ik ls 

feyasA 

gekjs lafo/kku esa izR;sd ukxfjd ds fy, gj rjg ls lkekftd] 

vkfFkZd] jktuSfrd Lrj ij lekurk nh xbZ gSaA efgykvksa dks iq:’kksa ds 

leku pquko vf/kdkj iznku fd, x, gSA vuqPNsn 15 esa fdlh Hkh izdkj dk 

HksnHkko tks fd fyax] tkfr] /keZ] uLy] jax ,ao tUe LFkku ds vk/kkj ij gksa 

vekU; ,oa fu"ks/k gSA 

efgykvksa vkSj ckfydkvksa ds f‛k{kk ,oa vkRefuHkZjrk ds fy, ljdkj 

}kjk fuEu ;kstuk,¡ 'kq: dh xbZ  gSa %&   

1- csVh cpkvksa csVh i<+kvks  

2- ofd±x oqeu gkWLVy ;kstuk  

3- efgykvksa ds fy, izf'k{k.k  dk;ZØe ¼ Step½  

4- efgyk bZ gkV ;kstuk  

5- Lok/kkj x̀g ;kstuk   

6- efgyk 'kfDr dsUnz ;kstuk 
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 2- lekt esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kuk rkfd oks 

jktuhfr] vkfFkZd] lkekftd thou esa fu.kZ; ys 

ldsA 

3- efgyk l'kfDrdj.k dks yaSfxd lekurk ykdj 

c<+kok nsukA 

4- lEiw.kZ fo‛o esa efgykvksa ds izfr dqjhfr;ksa dks nwj 

djukA                   

efgykvksa dk fodkl uk gksus ds ,d dkj.k ;g gS 

fd  os vkREkfuHkZj ugha gaSA muds ikl vk; vftZr djus 

ds dksbZ lk/ku ugha gS bldk eq[; dkj.k gS f'k{kk dk 

vHkkoA efgykvksa  dks vius vf/kdkjksa dh tkudkjh gh 

ugha gSaA  ySafxad vlekurk gekjh laLdf̀r] jktuhfr] 

vkfFkZd ,oa lkekftd {ks= esa leku :Ik ls ikbZ tkrh 

gSA ySafxad lekurk dk vfHkizk; efgykvksa ,oa iq:’kksa dks 

leku Lrj ,oa ewY; nsuk gSaA fdlh Hkh O;fDr dks mlds 

fyax ds vk/kkj ij mPp ;k fuEu Js.kh esa ugha j[kuk gS 

orZeku ifjis{; esa efgykvksa dks l'kDr djuk vko‛;d 

gS rkfd ySafxad lekurk dks lkjs fo‛o esa yk;k tk  

ldsA orZeku esa efgyk,a  iq:’kksa dh rqyuk esa T;knk 

f‛k{kk izkIr dj jgh gS] lkFk gh 'kkjhfjd Je tSls dk;ks ± 

esa mudh lgHkkfxrk Hkh c<+ jgh gaS ysfdu fQj Hkh 

muds  dk;ks± ds vuq:Ik mUgsa osru ugha fey ik jgk gSA 

ySafxd lekurk ds fy, iz;kl flQZ efgykvksa }kjk gh 

ugha fd, tk, cfYd i q:’k Hkh bldh egÙkk dks le>s 

,oa bls  nwj djus dk iz;kl djasA bu pqukSfr;ksa  dks 

nwj djus ds fy, iz/kkuea=h }kjk ^csVh cpkvksa csVh 

i<kvksa* ;kstuk 'kq: dh xbZ ftldk y{; Hkkjr esa lHkh 

cfsV;ksa dks leku f‛k{kk ds volj miyC/k djkuk gS ,oa 

cfsV;ksa ds vfLrRo  dh lqj{kk djuk gSA ^csVh cpkvksa 

csVh i<kvksa* ;kstuk ds vUrZxr lqdU;k le`f) ;kstuk 

Hkh ‘kq: dh xbZ gSa ftlesa ckfydk dh f‛k{kk ,oa fookg 

ds fy, ekrk&firk dh foÙkh; enn dh tk ldsA 

tuuh lqj{kk ;kstuk ekrkvksa ds fy, izkjEHk dh xbZ gaS 

ftlls f‛k‛kq eR̀;q nj ,oa ekr̀ eR̀;q nj esa deh ykbZ tk 

ldsA  

ySfxad lekurk esa deh gekjs lrr~ fodkl ds 

y{;ksa dks izkIr djus esa cMh ck/kk gaSA  ySfxad lekurk 

flQZ vFkZ ;kfu dh /ku] dk;Z esa Hkkxhnkjh] iq:’kksa dh 

f+L=;ksa ds izfr vlaosnu'khyrk ls lEcfUaa/kr ugha g aS 

cfYd vkt Hkh yksx ,slhs ijEijkvksa dk ikyu djrs g aS 

tks L=h fojks/kh gSa ,oa fL=;ksa dks muds vf/kdkj ,oa 

dÙkZO;ksa ls oafpr djrh gSaA 

ySafxd  vlekurk dks nwj djus ds fy, Hkkjr 

ljdkj  }kjk ^^ csVh cpkvksa csVh i<+kvksa** ;kstuk ,oa 

ofdZax oqeu gkWLVy ;kstuk 'kq: dh xbZ  gSaA 

csVh cpkvksa csVh i<+kvksa  

Ckkfydkvksa ds vfLrRo] laj{k.k vkSj f‛k{kk dks 

c<+kok nsus ds mÌs'; ls bl ;kstuk dh 'kq:vkr dh 

xbZA bl ;kstuk dk mÌs'; yM+fd;ksa ds fxjrs 

fyaxkkuqikr ds izfr yksxksa dks tkx:d djuk] fyax ds 

vk/kkj ij yM+dk vkSj yM+dh esa gksus okys HksnHkko dks 

jksduk rFkk izR;sd ckfydk dh lwj{kk] f‛k{kk o lekt es 

Lohdf̀r lqfuf'pr djuk gSA 

ofdZax oqeu gkWLVy ;kstuk  

          vkt ds ;qx esa efgyk,a jkstxkj dh ryk’k eas 

viuk ?kj NksM+dj  nwljs 'kgjksa dh rjQ :[k dj jgh 

gaSA bu efgykvksa dks lqjf{kr vkokl miyC/k djokus] 

muds cPpksa dh ns[kHkky dh lqfo/kk vkSj t:jr dh 

oLrqvksa dh vklku miyC/krk dh /;ku esa j[krs gq, ofdZx 

oqeu gkWLVy ;kstuk 'kq: dh xbZ gaSA  ftu {ks=ksa esa 

efgykvkas ds fy, jkstxkj ds vf/kd volj miyC/k gS] 

mu lHkh {ks=kas eas efgykvkas dks ;g lqfo/kk nh xbZ gSaA 

dkedkth efgykvksa ds lkFk&lkFk ukSdjh ds izf'k{k.k ds 

fy, vius ?kj ls nwj jgus okyh efgykvksa dks Hkh bl 

;kstuk eas ‚kkfey fd;k tk,xkA blds vUrxZr gkWLVy esa 

jgus okyh efgykvksa ds lkFk 18 o’k Z rd dh csVh ,oa 5 

o’k Z rd ds csVs dks muds lkFk gkWLVy esa jgus dh vuqefr 

nh tk,xhA  

efgykvksa dh vk; ds L=ksr miyC/k djkus ds 

fy, Hkh ljdkj us efgykvksa ds fy, izf'k{k.k  dk;ZØe 

(Step½ ,oa  efgyk bZ gkV ;kstuk izkjEHk dh gS ftlls os 

l{ke o vkRefuHkZj cu ldsaA bl ;kstuk dk mÌs'; 16 

o’k Z ls vf/kd vk;q oxZ dh yM+fd;ksa@efgykvksa dk dkS'ky 

fodkl djuk rkfd os Lo;a dk m|ksx [kksy dj 

vkRefuHkZj cu ldsA efgykvksa esa vxj Loa; dk dksbZ gquj 

gS rks os ?kj ij jg dj Hkh efgyk bZ gkV ;kstuk dk ykHk 

ys ldrh gSaA  

efgyk lqj{kk ,oa l‛kfDrdj.k ds fy, ljdkj 

}kjk Lok/kkj x̀g ;kstuk ,oa efgyk ‚kfDr dsUnz ;kstuk 

‚kq: dh xbZ gS Lok/kkj xg̀ ;kstuk esa efgykvksa  dks Hkkstu 

vkSj vkJ; dkuwuh ijke‛kZ fpfdRlk lqfo/kk,¡  vkSj 

O;kolkf;d izf'k{k.k tSlh lqfo/kk,¡ iznku dh tkrh gSA 

efgyk ‚kfDr dsUnz ;kstuk dk mÌs'; lekt ls fyax Hksn 

[kRe djuk vkSj fyaxkuqikr dks larqfyr djuk gSA  

fu’d’kZ 

orZeku esa ljdkj dk Hkh /;ku ySafxd vlekurk 

ij dsfUnzr gks jgk gSA blfy, ljdkj }kjk Hkh dbZ izdkj 

dh ;kstuk,sa 'kq: dh tk jgh gaS ftlls lekt esa O;kIr 

bl vlekurk dks nwj fd;k tk ldsA vUr esa yaSfxd 

lekurk esa deh lrr~ fodkl dks izkIr djus esa cgqr c<+h 

ck/kk gaSA ;fn efgykvksa dks fu.kZ; izfdz;k ,oa mRikndrk 

esa 'kkfey fd;k tk;sxk rks ge cgqr rsth ls vkfFkZd] 

lkekftd] jktuSfrd {ks=ksa esa vkxs c<+ ldrs gSaA  
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